
 E m erg en cy  S a f e ty  In t erv en t io n s   

 Th e  W el l in g to n  U SD  3 5 3  bo a rd  o f  ed uca t io n  i s  co m m i t t ed  to  l im i t i ng  

the  u se  o f  E m ergenc y  Sa f e t y  In t e r ven t io ns  ( “E S I” ) ,  su ch  a s  sec lus io n  a nd  

r e s t r a i n t ,  wi t h  a l l  s t ud en t s .   T h e  W el l in g to n  U SD  3 5 3  bo a rd  o f  ed uca t io n  

enco u ra ges  a l l  em p lo yee s  t o  u t i l i ze  o th e r  b e ha v io ra l  m an ag e m ent  t o o l s ,  

i nc l ud in g  p rev en t io n  t e ch n iq ue s ,  d e -esca l a t io n  t ec hn iq ue s ,  an d  po s i t i ve  

b ehav io ra l  i n t e rv en t io n  s t r a t e g i e s .    

 Th i s  p o l i cy  sh a l l  b e  m ad e  a va i l ab l e  o n  th e  d i s t r i c t  w eb s i t e  

ww w. u sd 3 5 3 . co m .   In  ad d i t i o n ,  t h i s  p o l i cy  s ha l l  b e  i nc l ud ed  in  a t  l ea s t  o ne  o f  

t he  f o l lo win g :  U SD  3 5 3  c r i s i s  p l an ,  o r  s tud en t  h and b o o k .  

 D ef in i t i o ns   

 “E m erge nc y  S a f e ty  In t e rve n t io n”  i s  t h e  us e  o f  sec lus io n  o r  p h y s i c a l  

r e s t r a i n t  wh en  a  s tud en t  p res en t s  a n  im m ed ia t e  d an ger  t o  se l f  o r  o the r s .   V io l en t  

ac t io n  th a t  i s  d e s t r uc t ive  o f  p ro p er ty  m ay  ne ces s i t a t e  t h e  use  o f  an  em erg en cy  

sa f e ty  i n t e rv en t io n .  

 “Se c l us io n ”  r eq u i r e s  a l l  t h r ee  o f  t h e  f o l lo wing  co nd i t i o ns  t o  b e  m e t :  ( 1 )  

t he  s tud en t  i s  p l ac ed  in  an  e nc lo se d  a rea  b y  scho o l  p e r so nn e l ;  (2 )  t he  s tud en t  i s  

p urp o se f u l ly  i so l a t ed  f ro m  ad u l t s  and  p e e r s ;  a nd  (3 )  t h e  s tud e n t  i s  p re ven ted  

f ro m  l eav i ng ,  o r  r easo n ab ly  b e l i e ves  t ha t  t he  s t ud en t  wi l l  b e  p r ev en t ed  f ro m  

l ea v in g ,  t h e  en c lo sed  a r ea .    

 “C hem ic a l  R es t r a i n t ”  m e an s  t he  u s e  o f  m ed ica t io n  to  co n t ro l  a  s t ud en t ’ s  

v io l en t  p hys i c a l  b eha v io r  o r  r e s t r i c t  a  s tud e n t ’ s  f r eed o m  of  mo vem ent .  

 “M ec ha n ic a l  R es t r a in t ”  m ea ns  a n y  d ev ic e  o r  o b jec t  us ed  to  l im i t  a  

s tud e n t ’ s  m o vem en t .  

 “P hys i c a l  R es t r a i n t ”  m ean s  b o d i ly  f o rce  used  to  sub s t a n t i a l l y  l im i t  a  

s tud e n t ’ s  m o vem en t .  

www.usd353.com


 “P hys i c a l  E s co r t ”  m ea ns  th e  t em p o ra ry  to uc h in g  o r  ho ld in g  t he  h an d ,  

wr i s t ,  a rm ,  sho u ld e r ,  o r  b ack  o f  a  s tud en t  who  i s  a c t i ng  o u t  f o r  t he  p urp o se  o f  

i nd uc i ng  t he  s tud e n t  t o  wa lk  to  a  s a f e  l o ca t io n .  

 “T im e -o u t”  m e an s  a  b eh av io r a l  i n t e rv en t io n  in  wh ic h  a  s t ud en t  i s  

t em p o ra r i l y  r em o ved  f ro m  a  l ea rn i ng  a c t i v i t y  wi tho u t  b e i ng  co nf ined .  

 P ro h ib i t ed  Typ es  o f  R es t r a i n t  

 Al l  s t a f f  m em b ers  a r e  p ro h ib i t ed  f r o m  eng ag i ng  i n  t he  f o l lo win g  a c t io ns  

wi t h  a l l  s t ud e n t s :  

  U sing  f ac e -d o wn (p ro n e )  p hys i c a l  r e s t r a i n t ;  

  U sing  f ac e - up  ( sup in e )  p hy s i c a l  r e s t r a in t ;  

  U sing  p h ys i ca l  r e s t r a in t  t ha t  o b s t ru c t s  t he  s t ud en t ’ s  a i r wa y ;  

  U sing  p h ys i ca l  r e s t r a i n t  t ha t  im p ac t s  a  s t ud en t ’ s  p r im a ry  m o d e  o f  

co m m unic a t io n ;  

  U sing  ch em ic a l  r e s t r a i n t ,  ex cep t  a s  p res c r ib ed  b y  a  l i ce ns ed  

hea l th ca re  p ro f es s io na l  f o r  t r ea tm en t  o f  a  m ed ica l  o r  p sych ia t r i c  

co nd i t i o n ;  a nd  

  U se  o f  m echan i ca l  r e s t r a i n t ,  ex cep t :  

o  P ro tec t i ve  o r  s t ab i l i z in g  d ev ice s  r eq u i r ed  b y  l a w o r  us ed  in  

acco rd an ce  wi th  an  o rd e r  f ro m  a  l i c en sed  h ea l thc a r e  

p ro f es s io na l ;  

o  An y d ev i ce  u sed  b y  l a w e nf o rcem e nt  o f f i ce r s  t o  ca r r y  o u t  l aw  

enf o rcem e nt  d u t i e s ;  o r  

o  Sea tb e l t s  a nd  o the r  sa f e t y  eq u ip m ent  us ed  to  sec ur e  s tud en t s  

d ur in g  t r a nsp o r t a t io n .  

  



Tra in i ng  

 Th e  sup e r in t end e n t  s ha l l  en su re  t h a t  a l l  d i s t r i c t  p e r so n ne l  a r e  t r a i ned  

ann ua l ly  wi t h  i n f o rm a t io n  ab o u t  t h i s  p o l i cy .   Th e  sup e r in t e nd en t  s ha l l  ens ure  

t ha t  d e s ig na ted  d i s t r i c t  p e r so n ne l  a r e  t r a in ed  and  kno w t he  p ro ced ur es  i nvo lv in g  

the  u se  o f  sec l us io n  a nd  r e s t r a in t  a s  d e f ine d  b y  the  C P I  s ys t em .   

  N o nvio len t  c r i s i s  i n t e rv en t io n   

  A co n t i nu um  o f  p reven t io n  a nd  d e -esc a l a t io n  t e ch n iq ue s .  

  U se  o f  p o s i t i ve  b eh av io r a l  i n t e r ve n t io n  s t r a t e g i e s .  

  Th e  ap p ro p r i a t e  us e  o f  p hys i ca l  r e s t r a i n t .  

  P ro f ess io na l l y  ac cep ted  p rac t i c es  i n  p hys i ca l  m ana g em e nt  a nd  use  o f  

p hys i ca l  r e s t r a i n t .  

  M etho d s  to  ex p la in  th e  p ro p o sed  r es t r a in t  m e tho d s  to  s tud en t s  a nd  

p a ren t s / gu a rd i a ns .  

  Th e  ap p ro p r i a t e  us e  o f  sec lus io n .  

  Ap p ro p r i a t e  d o cum ent a t io n  a nd  no t i f i ca t io n  p ro ced ur es .  

Th e  t r a in i ng  f o r  scho o l  em p lo yees  sho u ld  b e  co ns i s t e n t  wi t h  na t io na l l y -

r eco g n iz ed  t r a i n i ng  p ro gram s  to  en sur e  t h a t  s c ho o l  em p lo yees  a r e  t r a i ned  in  t h e  

p ro p e r  use  o f  sec lus io n  and  p hys i c a l  r e s t r a in t  t o  p reve n t  ha rm  to  s tud en t s  o r  

o the r .  T he  W el l in g to n  U SD  3 5 3  emp lo ys  the  u se  o f  t he  C P I  s ys t em ,  a  na t i o n a l l y -

r eco g n iz ed  t r a i n i ng  s ys t em .  

 

 E ach  s cho o l  b u i ld ing  sh a l l  m a i n t a i n  d o cum en ta t io n  r e ga rd i ng  t he  

t r a i n i ng  t ha t  wa s  p ro v id ed  and  a  l i s t  o f  p a r t i c ip a n t s .  

 D o cum ent a t io n  

 Th e  p r inc ip a l  o r  d es ig ne e  sh a l l  p ro v id e  wr i t t e n  no t i f i ca t io n  to  t he  

s tud e n t ’ s  p a re n t s  an y  t im e  th a t  E S I  i s  us ed  wi th  a  s t ud en t .   Su ch  no t i f i ca t io n  

m us t  b e  p ro v id ed  wi th in  t wo  (2 )  sc ho o l  d ays .  

 I n  ad d i t i o n ,  eac h  b u i ld in g  s ha l l  m a in t a in  d o cum ent a t io n  an y  t im e  E S I  i s  

used  w i th  a  s tud e n t .   Su ch  d o cum e nta t io n  m us t  i nc lud e  a l l  o f  t he  f o l lo wing :  

  D ate  and  t im e  o f  t he  i n t e rve n t io n ,  

  Typ e  o f  i n t e r ve n t io n ,  



  Le ngt h  o f  t im e  the  in t e r ve n t io n  wa s  used ,  and  

  Scho o l  p e r so nn e l  w ho  p a r t i c ip a t ed  in  o r  sup e r v i s ed  the  

in t e rv en t io n .  

 Al l  suc h  d o cum en ta t io n  s ha l l  b e  p ro v id ed  to  t he  b u i ld in g  p r in c ip a l ,  w ho  

sha l l  b e  r e sp o ns ib l e  f o r  p ro v id ing  co p ies  o f  suc h  d o cum e nta t i o n  to  t he  

sup e r i n t end e n t  o n  a t  l e as t  a  b i a nn u a l  b as i s .   A t  l ea s t  o nce  p e r  s cho o l  yea r ,  eac h  

b u i ld ing  p r in c ip a l  o r  d e s ig ne e  s ha l l  r ev i ew  th e  d o cum e nta t io n  o f  E SI  in c id en t s  

wi t h  ap p ro p r i a t e  s t a f f  m em b ers  t o  co ns id e r  t he  ap p ro p r i a t e ne ss  o f  t he  use  o f  E SI  

in  t ho s e  in s t a nc es .  

 R ep o r t ing  D a t a  

 D i s t r i c t  ad m in i s t r a t i o n  sh a l l  r ep o r t  E S I  d a t a  t o  t he  s t a t e  d ep a r tm e n t  o f  

ed uca t io n  a s  r eq u i r ed .  

 Lo ca l  D i sp u te  R eso l u t io n  P ro ce ss  

 Th e  b o a rd  o f  ed uca t io n  en co ura ge s  p a ren t s  t o  a t t em p t  t o  r e so lve  i s s u es  

r e l a t i n g  to  t he  use  o f  E SI  i n f o rm a l ly  wi t h  t h e  b u i ld in g  p r inc ip a l  and /o r  t he  

sup e r i n t end e n t  b y  us in g  p a t ro n  co m p la in t  f o rm  b e fo re  f i l i ng  a  f o rm a l  co m p la in t  

wi t h  t he  b o a rd .   In  t h e  e ve n t  t h a t  t he  co m p la in t  i s  r e so l ved  in f o rm a l l y ,  t h e  

ad m in i s t r a to r  m us t  p ro v id e  a  w r i t t en  r ep o r t  o f  t he  i n f o rm a l  r e so l u t io n  to  t h e  

sup e r i n t end e n t  and  t he  p a re n t s  and  r e t a in  a  co p y  o f  t he  r ep o r t  a t  t he  s c ho o l .   The  

sup e r i n t end e n t  w i l l  sh a re  t he  in f o rm a l  r e so lu t io n  w i th  th e  b o a rd  o f  ed uca t io n  

and  p ro v i d e  a  co p y  to  t he  s t a t e  d ep a r tm e n t  o f  ed uca t io n .  

 I f  t he  i s su es  a r e  no t  r e so lv ed  in f o rm a l ly  w i th  t he  b u i ld in g  p r i nc ip a l  

and /o r  t he  s up e r i n t e nd en t ,  t he  p a re n t s  m ay  s ub m i t  a  f o rm a l  wr i t t en  c o m p la in t  t o  

t he  b o a rd  o f  ed uca t io n  b y  p ro v id in g  a  co p y  o f  t he  co m p la i n t  t o  t he  c l e r k  o f  t he  

b o a rd  and  the  sup e r i n t end e n t .  



 U p o n  r ece ip t  o f  a  f o rm a l  wr i t t en  co m p la in t ,  t he  b o a rd  p res id en t  sh a l l  

a s s i gn  a n  i nv es t ig a to r  t o  r ev i e w t he  co m p la in t  and  r ep o r t  f i nd in gs  t o  t he  b o a rd  

a s  a  who le .   Su ch  in ve s t i ga to r  m ay  b e  a  b o a rd  m em b er ,  o r  a  sc ho o l  ad m in i s t r a to r  

se l ec t ed  b y  th e  b o a rd .   Suc h  i nv es t iga to r  s ha l l  b e  i n f o rm ed  o f  t he  o b l iga t io n  to  

m a in t a in  co nf id en t i a l i t y  o f  s tud e n t  r e co rd s  a nd  sha l l  r ep o r t  t he  f i nd in gs  a nd  

r eco m m end ed  ac t io n  to  t he  b o a rd  in  ex ecu t i ve  s e s s io n .  

 An y  su ch  i nv es t ig a t io n  m u s t  b e  c o m p le t ed  wi th in  t h i r t y  (3 0 )  d ays  o f  

r ec e ip t  o f  t he  f o rm a l  w r i t t en  co m p la in t  b y  t he  b o a rd  c l e r k  and  s up e r i n t e nd en t .   

O n  o r  b e f o re  t he  3 0 th  d a y  a f t e r  r e ce ip t  o f  t he  wr i t t en  co m p la in t ,  t he  b o a rd  sha l l  

ad o p t  a  r ep o r t  co n ta in in g  w r i t t en  f ind in gs  o f  f ac t  and ,  i f  neces sa r y ,  ap p ro p r i a t e  

co r r ec t iv e  a c t io n .   A  co p y  o f  t he  r ep o r t  ad o p ted  b y  the  b o a rd  s h a l l  b e  p ro v id ed  

to  t he  p a r en t s ,  t h e  s cho o l ,  and  th e  s t a t e  b o a rd  o f  ed uca t io n .



 


